
Combat spirituel (semaine sainte) Vendredi Saint 
 
Le 10 avril 2020 
 
Chers amis, 
Le Vendredi saint est un jour particulier. Le récit de la Passion est riche en symboles 
(Jean 18, 1 - 19, 42) . Chaque petit détail a un sens. Mais le silence et l'austérité de 
l'Église, aujourd'hui, nous aident aussi à vivre dans un climat d'oraison, bien attentifs 
au don que nous célébrons. Devant ce grand mystère, nous sommes avant tout 
appelés à contempler.   
 
En effet, la liturgie de ce jour nous ouvre à l’intelligence de cette parole de Jésus: « 
 Il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime » 
(Jean 15, 13). Oui, l’amour véritable exige un don total de soi pour celle ou celui 
qu’on aime. C’est la voie que Jésus nous trace par sa Passion et sa Mort pour le 
genre humain. Et par sa Résurrection il nous révèle l’aboutissement de ce don 
d’amour : la gloire.  Souffrir par amour, se donner par amour est un passage vers la 
gloire, la paix véritables. C’est partager la Pâques de Jésus. Le confinement que 
nous subissons par amour pour les autres peut être compris comme une traversée 
avec Jésus vers un avenir meilleur.  
 
Bon vendredi saint à tous. 
 
- Je crois en Dieu… 
 
- Chemin de croix, si possible 
 
Amitiés. 
 
P. Adolphe IDUMBA NYANGILOLO 
La fraternité universelle  
 


