
Combat spirituel du dimanche 10 mai 2020 
 
 
Chers amis, 
Après plusieurs jours de silence, me voici de retour. En effet, dans  quelques heures, 
nous allons amorcer le déconfinement progressif. C’est un tournant décisif que nous 
devons gérer avec prudence et responsabilité. Les mesures barrières doivent 
continuer d’être observées. Ne baissons pas la garde. Nous risquons de le payer très 
cher! Toutefois, pas de panique… Ayons confiance. 
 
En ce cinquième dimanche de Pâques, la Parole de Dieu nous invite à ne pas nous 
laisser submerger par la peur, l’angoisse, l’inquiétude… Faisons confiance en Jésus-
Christ, en qui Dieu se révèle pleinement et définitivement.  «Ne soyez pas 
bouleversés. Vous croyez en Dieu, croyez aussi en moi… Croyez ce que je vous dis: 
je suis dans le Père, et le Père est en moi», nous dit Jésus. Tandis que la peur 
empêche d’agir, la confiance en Dieu fait vivre librement et aide à surmonter toute 
sorte d’épreuves. La première lecture (Actes des Apôtres 6, 1-7) nous parle de 
tensions de la première communauté chrétienne et de la créativité avec laquelle les 
apôtres ont inventé la solution des diacres pour servir aux tables, prendre soin des 
veuves, aider les pauvres, visiter les malades. C’est là la toute première structure de 
l’église. C’est un symbole très significatif qui nous rappelle que la «pratique 
religieuse» consiste avant tout à incarner dans nos vies les exigences de l’Évangile, 
c’est-à-dire savoir se mettre au service des autres. Autrement dit, la célébration de 
l’Eucharistie prend toute sa valeur si nous sommes au service les uns des autres, 
comme le Christ l’a été durant sa vie terrestre. Dans l’Évangile (Jn 14, 1-12), en se 
révélant à ses disciples comme le Chemin, la Vérité et la Vie, le Christ nous invite à 
nous ajuster à Lui qui est la Pierre angulaire, à son enseignement, à son agir si nous 
voulons vivre en enfants de Dieu et partager sa gloire.  
 
Ps 32 (33), 1-2, 4-5, 18-19) 
R/ Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, 
comme notre espoir est en toi ! 
 
Criez de joie pour le Seigneur, hommes justes ! 
Hommes droits, à vous la louange ! 
Rendez grâce au Seigneur sur la cithare, 
jouez pour lui sur la harpe à dix cordes. 
 
Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 
il est fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il aime le bon droit et la justice ; 
la terre est remplie de son amour. 
 
Dieu veille sur ceux qui le craignent, 
qui mettent leur espoir en son amour, 
pour les délivrer de la mort, 
les garder en vie aux jours de famine. 
 
Amitiés. 
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